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IHenenn nepsas

Munepanbhple
Brixoa Butamunn BEILECTBA
Ne | Hammenosaiue Gmona (rp.) b XK N Kxan Bl L E [ A [ E Ca_| P Mg Fe
lnens
]_ Janipax
banekanka v 1BOPOTa CO CrYIECHHBIM
123 [ MoaokoM 220/80 30,50 22,08 | 73,70 616,90 0,1 1,04 21,8 0 484.2 489.83 2243 0,82
V77 [ Uait ¢ mmonom 20007 0.1 0 15,2 60 1] 28 8] 0 5.7 5.6 3 04
| by 1epOpo € MacaoM 40/10 5.8 8,88 15,01 165,65 58,75 1649 | 11,1 287 0,52 0,1 0
Hyoro 3a 3aBTpaK 607 36,40 30,96 | 103,91 | 842,55 58,85 | 168,74 32,00 | 28,70 |490,42| 495,53 227,30 1,22
Oben
15 |Cnekna rynieHasn 100 1.3 TI7 997 113 0,05 2645 | 0005 1,08 76,6 53.92 25,55 0.8
84 |bopii ¢ kanycToil 1 Kaprogdenem 250 3.56 512 | 1417 127,75 0.1 6.7 0 | 54,18 99.5 34,45 1.73
bpoitaep-ubliIeHOK, TYIEHHbIH B
190 |cmMeTantoM COYCe ¢ TOMATOM 100/50 117 10,53 4.6 160,02 0,059 224 | 41,74 0 432 94,33 5,28 0,81
()2 |MakapoHHble H3IETHA OTBAPHLIE 180 7,33 64 | 4173 | 25466 0.13 0 0 1.06 933 14,66 48 1.06
10 |Cox dpykToBiit 200 1 0.2 19.6 834 0 4 0 0 8 14 8 28
1 | Xoeb nueHHuHbR 50 32 0.4 24 169 0 0 0 0,14 T2 54 0,72 0,12
i | Xaeb pranod 30 2 03 10 612 ) ] 0 07 54 26,1 5.7 1,2
Hioro 3a oben 960 30,09 30,72 | 124,07 969,03 0,439 39,39 | 41,74 6,08 207,91 356,51 1277 8,52
2 1eHb
3 Jasipax
Kama ®1aKas MOJOYHAsA 13 MAHHO#H
181 |kpynisl € caxapom 25(0) 7.18 4 50,27 267.86 35,85 1,39 214 0,86 15595 0 1.2 1.2
176 |Yai ¢ caxapoM 200 0.1 Q 1497 57,65 12,85 2.8 23 4,12 0.4 0 0 0
1 |byrepbpo ¢ chipoM 40/10 5.8 8.875 | 15,005 165,65 58,75 1649 1 11.1 28,7 0,52 0.1 0.477 0
| Xoeb nmexnuHbi 30 1.54 54 144 524 254 52 7 16,6 0,32 0 0,308 0
10 | Noeb paanoi 20 L12 0,02 6,67 376 36 0 1] 0 7.6 31.2 9.8 0,52
Hroro 3a 3aBrpak 550 15,74 18,295| 101,32 | 581,16 136,45 | 174,29| 41,7 50,28 164,79 31,3 11,785 1,72
O6en
87 |1lln n3 ceekeii kaiyCisl 0 KapTogens 250 1.8 S 6.9 86,0 0 334 | 02 22 19,3 315 22,13 0.83
Priba (MAHTATH ). TYIICHAA B TOMATE C
100 [osomamu 100/50 10,38 5,63 3.62 112,38 0,058 391 5,05 0,024 36,58 125,57 28,54 0,65
15 |MopkoBb TyILEHaA 100 1.3 1,77 9.96 113 0,03 26,45 [ 0.005 1,08 76.66 53,92 2555 0.8
110 |Kaprodens oTeapHoii 180 381 "576 | 3068 1897 021 27.99 0 0,016 19,52 106,25 39,08 1,55
19 |Komnor 13 cyxopykToB 200 0 0 194 774 0 0 0 0 2 9.4 0 0
' | Xnef mmeHHuHELH 50 3,2 04 24 169 0 0 0 0,14 112 54 0,72 0,12
/| Xneb pranoid 30 2 0,3 10 61,2 0.1 0 0 0,7 5.4 26,1 5,7 12
Hroro 3a ofen 960 22,49 24,86 | 104,56 | 809,28 0,398 91,75 | 5,25 4,16 170,66 426,74 121,72 515




3 nenn

= JasTpar
et narypaibibil 116 13,05 2324 247 271,04 0.1 0.65 26,4 0 19.6 19,88 8.66 08
L oncepiil OBOUIHBIC 3AKYCOUNBIC HKPA
Wl onas (IOpIHH) 100 19 89 T 119 4] i Q 0.6 77 37 15 04
Foeliinni nanniox ¢ MOIOKOM 200 31 24 17.2 103.5 4] 13 0 0 62,1 535 187 03
el e Hbii 30 1,54 5.4 14,4 524 254 52 7 16.6 032 0 0,308 0
el paanoit 20 1,12 0,02 6,67 37.0 36 0 4] 0 7.6 31,2 98 0,52
Hiioko cpekee kaymbposanHoe 1w 100 0.4 04 9.9 47 03 0 0 8 26 12,28 0,72 0,12
1010 1a JaBTpaKk 566 20,71 39,96 | 48,44 480,04 29,1 14,15 | 334 17,2 97:32 141,58 52,468 2,02
Oben

( yin kaprodensHblii ¢ rOpoXoM 250 597 5,52 20.14 155,67 0,1 1l 02 0.2 22 30 3551 87.55
Koiacra pyGnennas ws Gpofinep-

HWTUICHKA € COYCOM CMETAHHbBIM 100/50 17,14 21,36 | 13,79 313,03 0 1,76 0,13 0,71 11,09 190.61 228 134
F anin 1petiHepas pacchimaTad 180 10,38 7,781 | 51,03 320,97 0 0 0 0.4 58,94 245,69 181 6.08
ncenns n3 cyxodpyKToB 200 0,1 0 26,9 110.2 0 3 0 0 5 15.2 0.1 0.1
lLoncepeb OBOLIHBIC 3aKYCO4HBIC HEPA

wabatkopas (NOpLUHA) 100 i 89 i 119 0 7 0 0.8 7.3 n 15 0.5
Sonelh renud bl 50 32 04 24 169 0 0 0 0,14 1132 54 0,72 0,12
\Jc(') paanoi 30 2 03 10 612 0.1 1] 0 07 54 26,1 57 1.2
Hioro 3a ofien 960 40,69 44,261 | 153,56 | 1249,07 0,2 22,76 | 0,33 2,95 121,33 598,06 260,83 96,89

4 nenn

- Jasi1pak —|
JCatia pasKas MOJOUHas W3 OBCAHBIX

VI0MLEB "T'epiynec” 250 10,76 16,00 | 47,80 378,57 0,25 1,14 | 65,24 0,86 323 0,06 0,49 1,18
Yait ¢ caxapom 200 0.1 0 14.97 57,65 12,85 2.8 22 4.12 0.4 0 0 0
by TepOpo/ ¢ MacoMm 40110 5.8 8.88 | 1501 165,65 58.75 1649 [ 11.1 28,7 0,52 0.1 0
So1eh eHHUHbIH 30 1,54 5.4 144 52,4 254 52 i 16,6 0,32 0 0,308 0
|X 1c6 paaHoi 20 1;12 0,02 667 376 36 0 0 0 7.6 312 98 0,52
111010 32 32BTPAK 550 19,32 30,3 | 98,85 691,87 100,85 | 174,04 | 85,54 50,28 12,07 31,36 10,598 1,7

Oben

( ReKIa TVINEHAR 100 0,78 4.66 5,98 67,8 0,03 15,87 | 0.005 0,65 46 32,35 15,33 0.8
|Cyn lcpccrbﬁﬂcxuii ¢ Kpymnoi 250 1.7 27 13,3 852 0.1 16.5 0,2 0.3 236 55,1 14,18 0,58
[1nos u3 Opoitaep-ubinicHka 100/280 L2 2244 | 47,69 561 434,61 4322 | 46,75 | 250,15 3,66 48,96 65,1 L3
KoMno1 H3 Cyxo(pyKTOB 200 0 0 | 194 174 0 0 0 0 2 94 0 0
el mineHHuHbIH 50 32 0.4 24 169 0 0 0 0,14 11,2 54 0,72 0,12
Naeh paxanoi 30 2 03 10 61,2 0.1 0 0 0,7 5.4 26,1 5.7 1,2
Iroro 3a oben 910 38,7 30,5 [12037] 1021,6 434,84 75,59 | 46,95 | 251,94 91,86 225,91 101,03 4,4




ik

5 neun
Japrpak

FCaim AIKas MONOUHAR W3 NILHEHAYHO

KPYTIW € Caxapom 250 8.8 5,3 304 307.0 03 1.4 1, 0,9 1619 0.0 0.6 1.2

Halt ¢ caxapom 200 0.1 0 14,97 57,65 12 85 2.8 22 4,12 04 0 0 0

Ly tepbpon ¢ maciom 4010 5.8 8.875 1 15,005 165,65 58,75 1649 | 11.1 287 0,52 0.1 0477 0

el e 30 1,54 54 144 52,4 254 52 7 16.6 0,32 0 0,308 0

e pniof 20 112 0.02 6,67 37,6 3,6 0 0 0 7.6 3.2 9.8 0,52

io1o i sanrpak 550 17.4 19,595| 81,445| 6203 100,85 | 174,29 21,7 50,28 170,74 31,3 11,185 1,72

Ob6en

Cyvikaprogensbii ¢ MakapoOHHBIMA

WAACAMIL 250 B3 33 164 122 4 0,1 168 0,2 2.5 278 28 24,17 0,9

Fedirenn Macisie (roBamHa) ¢ COYCOM

KPACHBLIM OCHOBLINBIM 100/50 11,36 1414 | 10,18 212,79 0 1.7 0 05 15,6 6.5 69,75 1.8

Kna rpennesas paccwinuaran 180 10,38 7,781 | 51,03 32097 8] il [§] 04 58.94 245,69 181 6,08

Kanycra 1ywenas 100 203 367 7.88 i 0.05 2847 8] 58.75 40,67 0.5

Kucens s cyxoppysros 200 0,1 0 269 110,2 8] 3 1] Q 5 15,2 0.1 0.1

e muenuunpi 50 32 04 24 169 0 0 0 0,14 11,2 54 0,72 0,12

Xeh paanoi 30 2 03 10 61,2 0,1 0 0 0,7 54 26.1 53 1,2

Hbnoko eseaee kanndposannoe 1w 100 04 04 9.9 47 03 0 0 8 20 12,28 0.72 0.12
|Mroro 1a aben 1060 31,77 31,99 | 156,29 | 1120,56 0,55 49,97 | 0,20 12,24 | 208,69 | 428,44 282,16 10,82

: 6 nenn
Jasipak

lanekanka n3 TBOPOra ¢ MOPKOBBIG CO

CIVIICHIBIM MOOKOM 220/80 222 194 8327 597 .08 0.1 0.9 218 4] 463,55 438.06 67,1 0.82

Hai ¢ vonom 20017 0.1 0 15.2 60 0 2.8 0 0 57 5.6 3 0.4

by repbpon ¢ maciom 40/10 5.8 888 | 15,01 165.65 58.75 1649 | 11,1 28.7 0,52 0.1 0

S0noko ceekee kanmOposanHoe | wit 100 0.4 04 9.8 47 0 10 1] 0 0.05 16 11 22

N1oro 3a sasrpax 657 28,50 28,68 | 123,28 | 869,73 58,85 178,60 | 3290 | 28,70 |469,82| 459,76 81,10 3.42

Oben

(v kaprogiesibHbti ¢ ropoaxom 250 5.0 54 17.5 140.7 0.2 9.8 03 4 35,6 48.8 3507 205

ILaina nuiennyHan paccsinyatas 180 10,43 69 46.5 285 0 0 0 0 16,9 137 26 0.6

Lpofinep-ubIICHOK, TYIUEHHbIH B

CMETAHIOM COYCE € TOMATOM 100/50 18 10,53 4.0 160,02 0,059 224 | 41,74 0 43,2 94 33 528 0,81

C newia Tymenas 100 0,78 4.66 5.98 67.8 0,03 15,87 | 0.005 0,65 46 32,35 1533 0.8

Kucens ns cyxodpykros 200 0,1 0 269 1102 0 3 4] 0 5 15,2 0.1 0.1

el ueHHYHbIER 50 3.2 0.4 24 169 0 0 4] 0,14 11,2 54 0,72 0,12

Naieh paanoii 30 2 0.3 10 612 0.l 0 0 0,7 54 26,1 57 1,2

Hinoko ceemee kanubposannoe 1wt 100 04 04 9.9 47 03 0 0 8 26 12,28 0,72 0,12

Hioro sa obex 960 34,21 28,59| 145,38 1040,92 0,089] 30,91| 42,04 13,49] 1893 420,06 89,42 5.8




T neHb

! Jas1pak
Ioniiin nH3Kan MOJTOYHAA W3 OBCAHBIX
wionien "1 epkynec” 250 10,76 16,00 | 47.80 | 378,57 0,25 1,14 | 6524 0.86 3.8 0.06 0,49 1,18
HYal ¢ caxapom 200 0.1 0 14,97 57,65 12 85 2.8 22 4,12 0.4 0 0 0
by repbpon ¢ Macnom 40/10 58 8,875 | 15.005 165,65 58,75 1649 | 11,1 28,7 0,52 0,1 0,477 0
el e nabIi 30 1.54 54 14.4 524 254 5.2 7 16.6 0,32 ] 0.308 4]
Ke6 pranon 20 1,12 0,02 | 667 | 376 36 0 0 0 7.6 312 9.8 0,52
Hioro 1a aBipaK 550 19,32 30,295 | 98,845 691,87 100,85 | 174,04 85,54 50,28 12,07 31,36 11,075 1,7
O6en

Moprosn Tymenasn 100 1.3 YT 997 113 0,05 26,45 | 0.005 1.08 76.6 5392 25,55 08
Cyn kaprogensibil € MAKAPOHHBIMH

WALEHAMT 250 39 2.8 19 117 0.1 6 0,2 0.4 21 i) 21,28 1.13
ledrenn MACHBIE (TOBAIAHHA) € COYCOM

KPACILIM OCHOBBIBIM 100/50 11,36 14,14 | 10,18 212,79 4] 1.7 0 0.5 156 Bid 6975 1.8
K mu.l’!'|n:-|uc|\an pacesiiiaras 180 10,38 7.781 | 51,03 32097 0 0 [i] 04 58.94 245,69 181 6.08
Komnot s emecn CyxopyKToB 200 0,67 0,09 | 32,02 132.8 0,02 0.73 0 0,01 3248 23,44 17.46 0,7
Soneh eHnHBIH 50 32 04 24 169 1] 1] 0 0,14 112 54 0,72 0,12
Sareh pacanoi 30 2 03 10 61,2 0,1 I 0 0.7 5.4 26,1 5 1.2

T o 960 281 133281 1562 | 112606 | 027 | 3488 | 02 | 328 |22122] 43165 | 32746 | 1183
B 8 nenb
= m! l;ill{

Iana am I]:ilﬂ MOJOMHAS Wi MeHHHOR

KPY I G Caxapom I _ 250 8.8 53 304 307.0 03 1.4 14 09 1619 0.0 0.6 L2
Yal ¢ caxapom 200 0.1 0 14,97 57,65 12,85 28 22 4,12 04 0 0 0
LytepOpoin ¢ ChipoM 40/10 58 8.875 | 15,005 165,65 58,75 1649 11,1 28.7 (.52 0.1 0477 0
Sonely e nbii 30 1,54 54 14 4 524 254 5,2 7 16.6 0,32 ] 0308 0
Xreh pacanof 20 1,12 002 | 667 | 376 3.0 0 0 0 7.6 312 0.8 052
Hioro 3a 3aBrpar 550 17,4 19,595 | 81,445 620,3 10085 |174,29| 21,7 50,28 170,74 313 11,185 1,72

i O6en

i-,.nu[ A TVieHan 100 203 367 7.88 77 0.05 2847 0 0 58,75 40,67 20,85 0.5
( _\;l men-umii € TOPOXOM 250 56 5.4 17.5 1407 0,2 9.8 03 4 35,6 48 8 3557 2.05
Kaproe 110 Aomatiiemy 13 gune

KypHHOTO 100/280 26,65 28.9 23,02 458,99 03 29,87 0 4,36 60,87 2147 205,85 5,29
KOMIOT 13 CBERHX 10108 (AGN0KH) 200 0.16 0,16 | 23,88 94.60 111,80 6.80 [ 3.60 4,40 0,88 0,00 0,00 4,00
el e HbIR 50 32 0.4 24 169 4] 0 4] 0,14 11,2 54 0,72 0,12
el pranoi 30 2 0.3 10 61.2 0.1 0 0 0.7 54 26.1 57 12
Hroro ia oben 910 39,64 38,83 | 106,28 | 1001,49 112,45 74,94 3,9 13,6 172,7 191,04 268,69 13,16




WLACTHAMMW

MANETHAMHK

OROLIAMH

9 nenn
Jasrpak
FaLa A Kas MOJOUHAS M3 MAHHOH
Ky C CaNapom 2500 7.18 4 5027 | 26786 35.85 1,39 | 214 0,86 155,95 0 1,2 1.2
Ly 1ephpon ¢ maciiom A0/10 5.8 8875 | 15005] 16565 58,75 1649 | 11.1 287 0,52 0.1 0477 0
Ualt ¢ caxapom 200 01 0 1497 5765 12.85 28 22 4,12 0.4 0 0 0
el e 30 1,54 54 144 524 254 32 7 16,6 0,32 0 0,308 0
Naiehh pacaroit 20 1,12 002 667 376 30 0 0 0 7.6 31,2 9.8 0,52
Hiono a jasrpar 550 15,74 18,295 101,32| 581,16 136,45 | 174,29 41,7 50,28 164,79 31,3 11,785 1.72
Oben
Cyu kaprogensiuii ¢ Kpynon prcosoit 250 2,12 2.85 17.31 104,33 466,20 15,60 | 23,50 59,65 0,77 200,00 1,16 16,50
Ioaera pyOaennaa w3 Gpoiinep-
HMIACHKA © COYCOM CMETaHHbIM 100/50 17,14 21,36 | 13,79 313,03 0 1,76 | 0,13 0,71 11,09 190,601 22,8 1,34
Makapoiinie nilenus oTsapHbie 180 7.33 6.4 41,73 254 .66 0,13 0 0 1,06 933 14,66 48 1,06
oMot 1 emecn cyxodpykros 200 0,67 0,09 | 32.02 132.8 0,02 0,73 0 0,01 3248 23,44 17,46 0.7
| ONC \‘l\lll.l OBOLITHBIC lﬂk'y(,‘(\‘l}lh!c “Kpﬂ
walinsonan (nopumn) 100 I 8.9 1.7 119 0 g 0 0.6 77 37 15 0.4
Sonely e 50 32 04 24 169 0 0 1] 0.14 11,2 54 0,72 0,12
Noteh pacanolt 30 2 03 10 61.2 0.1 0 0 07 54 26,1 5.7 12
Hioro moben 960 34,36 40,3 | 146,55 | 1154,02 466,45 25,09 | 23,63 62,87 77.97 545,81 110,84 21,32
10 genn
.lulnpnn
T MOAOUHBI C MBKAPOHITM
28() 547 475 1795 150 .00 .09 083 | 33.00 0.00 163,00 136,88 20,68 0.00
Hah ¢ caxapom 200 01 0 [ ra97| 5765 12,85 28 | 22 4,12 0.4 0 0 0
Ly repbpon ¢ macnom = 10/10 58 8 875 | 15,005 165,65 58,75 1649 [ 111 28,7 0,52 0.1 0477 0
el menua i 0 1,54 54 14.4 524 254 5.2 7 16.6 0,32 ) 0,308 i
el pranoi ) lL_ 002 | 667 37.6 36 0 0 0 76 312 98 0.52
Hioro s masipak 550 14,03 19,045 [ 68,995 4633 100,69 173,73 | 533 49,42 171,84 168,18 37,265 0,52
Oben Sy roin |
(peknn Tymenas 100 0.78 166 | 598 678 0,03 1587 0005 065 46 3235 15,33 0.8
Cyn waprodgensini ¢ MaKapoHHBIMK
250 2.3 53 16.4 122.4 0.1 16,8 0.2 2,5 278 28 24,17 0,9
b (Muirai), Tynienas B Tomate ¢
100/50 10,38 5.63 3,62 112 38 0,058 391 5,05 0,024 36,58 125,57 28,54 0,65
Onommoe pary 180 3,34 13,18 | 233 23225 0 0 [} 04 31,58 929 21,77 0,7
Cok ipykroni 200 1 0.2 19.6 834 0 4 0 0 8 14 8 2.8
Sonel et 50 32 04 24 169 0 4] 0 0,14 112 54 0,72 0,12
el poranoit 30 2 03 10 61,2 0,1 0 0 0.7 54 26.1 57 12
Hioro sa oben 960 23 29,67 | 102,9 848,43 0,288 40,58 | 5,25 4,414 166,56 372,92 104,23 7,17
Beero 3a 10 aueii 14730 513 557,73 | 2125,2 | 16091,57 | 1839,514 | 1892,3 | 534,3 | 750,394 |3540,7| 5419,29 [ 2248,75 | 200,82
€ peance maqenne 3a 1 aens 1473 51,3 55,773 | 212,52 | 1609,157 | 183,9514 | 189,23 | 53,43 | 75,0394 |354,07| 541,929 | 224,875 | 20,082

MEHKY COCTARIIEHD COTAACHO HOPMATHBHBIX IOKYMCHTOB
| COOpPHHK PELENTYP Ha MPOAYKLHIO /s obyuatoutnxes Bo Beex o0uieo0pasosateibHpIX yupeAIeHax (cO0pHIK TEXHHUCCKHX HOPMATHBOB)' N0/ peaakuseli TyTeibdHa BA.,
! Tafuiiia XMMHYECKOTO COCTABA W KATOPHIHOCTH poceuiicknx npoayktos nutanua. Ckypuxiud H M., Tyrensan B A - Mocksa, 201 51







